
	� Alkoholprävention in  
der Schwangerschaft

	 �15- bis 27-Jährige

  	 1 Termin à 2 UStd.

Kein Alkohol in  
der Schwangerschaft

›	� Reflexion der Ursachen und Funktionen des Alkoholkonsums

›	� Sensibilisierung von Mädchen und jungen Frauen 

›	� Wichtigkeit der Partner:innen und Freund:innen zur  

Bestärkung und Unterstützung von Schwangeren

Der Workshop »Kein Alkohol in der Schwangerschaft« richtet sich 

primär an junge Frauen. Zusätzlich werden auch die Partner:innen 

in den Fokus genommen und ihre unterstützende Rolle während 

der Phase der Schwangerschaft wird betont. Für die Prävention 

der fetalen Alkoholspektrumsstörung (FASD) ist es von großer 

Bedeutung, zukünftige Eltern über die verheerenden Folgen von 

Alkohol in der Schwangerschaft aufzuklären und für einen ver-

antwortungsvollen Umgang mit Alkohol zu sensibilisieren. 

HINWEIS: »Kein Alkohol in der Schwangerschaft« ist ein von 

der Villa Schöpflin gGmbH entwickelter Präventionsworkshop.

 →	 www.die-tuer-trier.de/suchtpraevention
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